AcennA

MONDEVILLE RUN
Samedi 7 octobre 2017
MONDEVILLE (14)

Dans le cadre de Mondeville Run, en partenariat avec Cami
Sport et Cancer 14, initiation a la marche nordique encadrée
par Julien Gendre.

http://mondevillerun.com

NORDICWALKIN’LYON
7-8 octobre 2017
LYON (69)
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LA NORDIC 89
Dimanche 8 octobre 2017
AUXERRE (89)
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TOUS LES SPORTS ' AUTREMENT

Découverte de la ville en marche nordique.
Village et animations au Parc de Gerland.

- Samedi 7 : CHRONO, 10 km.

- Dimanche 8 : RANDOS, 8, 13 et 21 km.
www.nordicwalkinlyon.com

RENCONTRES FRANCOPHONES BELGES DE MIN
7-8 octobre 2017
HAM-SUR-HEURE (Belgique)

Rencontres autour de la marche nordique.

Initiations, conférences, parcours rando 8, 12 et 25 km,
animations musicales, restauration ...

www.lfbmn.be
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L’AUZIELLOISE
Dimanche 8 octobre 2017
AUZIELLE (31)

Dans les collines du Lauragais.

Rando : 9 et 18 km.

Epreuve 18 km comptant pour le Challenge MN Occitanie.
https://lauzielloise2017.wordpress.com
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LA DOLOISE
Dimanche 8 octobre 2017
DOLE (39)

Dans le cadre d’Octobre Rose, au profit de la recherche
contre le cancer du sein.

Rando : 6 et 10 km.

www.dole-ac.fr
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RASSEMBLEMENT MARCHE NORDIQUE
Dimanche 8 octobre 2017
ANGLET (64)
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Dans le cadre du Trail Urbain d’Anglet.
Rando : 9 km.
www.anglet.omnisports.fr

NORDIC 93
Dimanche 8 octobre 2017
LA COURNEUVE (93)

Une journée au parc Georges Valbon pour découvrir,
pratiquer, se perfectionner en marche nordique et
randonnée a I'occasion de la Féte de la Rando en 93 et
Nordic 93 marche nordique.

www.randopedestre93.fr
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Organisée par UFOLEP Bourgogne-Franche Comté :
- Rando : 7 et 14 km.

- Chrono : 21 km.

www.ufolepbfc.org

JARNAVAL
Samedi 14 octobre 2017
RONCQ (59)
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Marehe Nordique

Marche nordique costumée, dans une ambiance festive.
Rando : 6 ou 10 km.
www.jaroncq.org

INAUGURATION E

NORDI
Samedi 14 octobre 2017 @WA‘-
BELLIGNAT (01)

Inauguration de la Station Nordik Walk® du Haut-Bugey—
Montagnes du Jura.

Initiation et découverte des parcours de 4 et 10 km.
www.stationsdetrail.com

http://hautbugey-tourisme.com

LA TROUVILLAISE
Samedi 14 octobre 2017
TROUVILLE-SUR-MER (14)

Dans le cadre de la Trouvillaise, en partenariat avec Cami
Sport et Cancer 14, parcours surprise avec obstacles ludiques
et initiations.

Rando: 3, 6 ou 9 km.

http://latrouvillaise.com

LA CAPETIENNE
Dimanche 15 octobre 2017
SENLIS (60)

Dans la forét de Potarmé et d’Ermenonville.
Rando : 10 et 18 km.

Au profit de I'association Senlis Automne.
www.senlismarchenordique.com

COURSE NATURE AU CHATEAU LA ROCHE COURBON
Samedi 21 octobre 2017
ST PORCHAIRE (17)

Dans la forét, les jardins et méme le chateau,
rando semi-nocturne : 8 km.
www.larochecourbon.fr

LA RANDO DU PERE NOEL
Dimanche 16 décembre 2017
WAMBRECHIES (59)

Marche Nordique

Rando:5et 11,5 km.

Bonnet de Pere Noél et gilet fluo de rigueur pour cette
marche festive. Record a battre : 510 participants !
www.acw.athle.com
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